
Jyotish
die indische Astrologie

Namaste, Willkommen!

Müsterchen

aus der vedischen Astrologie





Ganesh Mantra

OM GAM GANAPATAYE NAMAHA

„Ehrerbietung dem Herrn der Engelscharen“

Ganesh ist der Schutzgott der Astrologie und wird 

manchmal wie Jupiter angerufen, der grosse Wohltäter.

Ganesha räumt Hindernisse aus dem Weg.

In Indien wird er angerufen vor jeder wichtigen Tat.

Mantra = Man(as)+tra = transcend the Mind (=Mond), d.h. Polaritäts-

ebene transzendieren, auch Schutz für den Mind



Sonne, Mond und Sterne
in der vedischen Astrologie

• Überblick über Inhalte

• Zu Astrologie anders und meiner Person

• Was ist Jyotish, die vedische Astrologie?

• Unterschied zur westlichen Astrologie

• What is your Star? – der Mond in Jyotish

• Bildersprache der Nakshatras und 

Drekkanas

• Zeit für Fragen und Diskussion



Astrologie anders

• Patricia Ertl, geb. 1959

• 8926 Kappel am Albis

• Grundstudium Psychologie

• Sozialarbeiterin FH

• Sozial- u. Heilpädagogik

• Klass. Massage Dipl. IAC

• kontinuierl.Weiterbildungen

• Westl. Astrologie seit 1987

• Astrologin Dipl. API 1991

• Berufsverband IFAP

• Fachmitglied SAB

• Jyotish seit 2008

• DGVA/EVVA geprüft 2012

• Mitglied EVVA 2013 fellow of the 
Institute of Vedic Astrology, Dehli, India



Schon immer neugierig….

• Rahu betonte Persönlichkeit: thinking outside the box

• Sonne in Zwillinge,  Merkur in Nakshatra Ardra (Rahu)



griech. Astro-logia = Kunde, Lehre, Wissenschaft der Sterne

Sternenmeer = Geist der Weite, beseelter Raum unendlicher Möglichkeiten

«Jyotish is like a vast ocean»

fritz.bieri@tcnet.ch www.beatenbergbilder.ch

mailto:fritz.bieri@tcnet.ch
http://www.beatenbergbilder.ch/


Jyotish = science of light

Die vedische Astrologie

• Wissenschaft, Lehre vom Licht (der 
Himmelslichter und des Bewusstseins)

• Ein Vedanga = Hilfswissenschaft zum 
besseren Verständnis der Vedas (Veda = 
„Wissen“)

• Das «Auge der Veden»

• Ursprünglich zur Bestimmung der besten 
Zeit für heilige Rituale u. Antwort auf 
Fragen zusammen mit Omen (vgl. Orakel)

• Geburtshoroskope spätere Entwicklung



Vedische Astrologie ist ursprünglich am Lauf 

des Mondes und an den Sternen orientiert



Westlich Sonne – vedisch Mond

• Die beiden Lichter am Himmel sind gleich gross (von Erde aus)

• Sonne regiert über Tag, Mond über Nacht, in zyklischer Beziehung

• Gleich berechtigt in der Polarität (gespiegelt in den Kulturen)

• Aber gesellschaftlich und historisch unterschiedlich bewertet!

• Analog zu rechter und linker Hand: wir brauchen beide Hände



Westlich-solare Astrologie orientiert sich am 

tropischen Jahreszeitenkreis der Sonne

SAB Podium
28.09.2020, 19:30 Uhr

AC Widder

Sonne 6° Waage
= 6 Tage nach Herbstpunkt

Mond  1° Fische



Tropischer und siderischer Tierkreis
= zwei unterschiedliche Messkreise mit Unterschied

zurzeit etwa 24° = Lahiri Ayanamsa

Auswahl bei Werner Helbig, astrosign.ch, Ayanamsa calculator 



Vedisches Horoskop 28.09.2020, südindisch

siderischer Tierkreis

AC = Lagna Fische

Ganzzeichen-Häuser

Sonne 12° Jungfrau

(24° Differenz zur trop.

Position 6° Waage)

Mond 7° Wassermann

(24° Differenz zum trop.TK

auf 1° Fische) 

Gratishoroskope bei astro.com, DANKE an Dieter Koch!



Vedisches Horoskop nordindisch

siderischer Tierkreis

Vimshottari 

Dasa 

System = 

Mond 

Nakshatra 

basiert



Welches ist die beste Methode? 

Vorurteile hüben und drüben

Schwesternstreit im Trennungsbewusstsein der Polarität…

Unsere Seelenentwicklung kommt auf dieser Ebene nicht weiter

Es wird Zeit für ein neues weites Bewusstsein der Verbindung!



Die Sterne dienen sowohl westlich wie vedisch

Sterne sind 

jenseits von 

Polarität und 

Dualität
Fixstern-

Astrologie 
Diana Rosenberg

Bernadette Brady

Peter Beck
Wege-zu-den-

Sternen.de

Oscar Hofman

Christian König

Fred Rubenfeld 
(Sternenlicht)

Der 

Sternenhimmel ist 

unendlich weit:

«Jyotish is like a 

vast ocean»

Bewusstseins-

erweiterung



„What is your star?“

Westlich: Monatszeichen der Sonne (30°)

Vedisch: Nakshatra des Mondes = Fixsterne (13°20)



Die Strasse des Mondes
siderischer Monat 27,32 Tage «von Stern zu Stern» = 27 Nakshatras

• Sumerischer Tierkreis „Charranu“ = Weg des Mondes

• Mond in Jyotish = manas (engl. mind), unser Geisteszustand, 

unsere Welt-Wahrnehmung, Psyche

• Soma, Chandra, Königin, Mutter : Mond = männlich und weiblich



27 Nakshatras à 13°20 = 360° (Mondhäuser)

27 Nakshatras à 4 Padas (à 3°20) = 108 padas = 1 mala 



Sterne = 27 Nakshatras = Sternenkreis

Weg des Mondes = lunarer Tierkreis

Nakshatras = Mondhäuser

27 Sternenschwestern

1 Nakshatra = 13°20

Der Sternenhimmel ist 

weiblich, nährend, um-

hüllend



Shatabishak = lambda aquarii

Je nach Quelle andere Nennungen, z.B. auch Stern Sadachbia = gamma aquarii; 

meist der hellste Stern der Sterngruppe



Shatabishak Nakshatra  6°40-20° Wassermann 

Stern: Sadachbia, Aquarius  
• Varuna, God of rain and ocean

• «100 Heiler», power of healing

• Rahu: unabhängig, fremd, frei, 
ausländisch, unkonventionell

• Schwer diagnostizierbare Krankh.

• Wuhan 1.1.20 Mond/Neptun in 6

• Kreis, Zirkel (z.B. Gleichgesinnte, 

Andersdenkende), enclosed place

• Alkohol, Suchtthemen, «hidden»

• Opferthemen, Kinder, Adoption

• Frau mit Mond in Shatabishak: 
Heilerin, Craniosacraltherapeutin

• Frau mit Jupi v.1+10 in 12: früher 
viele Suchtthemen, heute 
therapeutische  Arbeit mit 
traumatisierten Kindern

• Mann mit Sonne v.10 in 4: Vision 
Yoga/Ayurvedazentrum am Meer



Sterne = 27 Nakshatras = Sternenkreis

Weg des Mondes = lunarer Tierkreis

Nakshatras = Mondhäuser

27 Sternenschwestern

1 Nakshatra = 13°20

Der Sternenhimmel ist 

weiblich, nährend, um-

hüllend



Uttara Ashada 26°40 Schütze -10° Steinbock, zeta sagitt.

Symbol: tusk of an elefant (Stosszahn von Ganesha)

Ganesha und sein Zahn

Beseitiger der Hindernisse

«later, unstoppable victory»

Bsp. Frau Jupiter im Fall:

isst zu viel Süsses (Jupiter), 
ständig Zahnprobleme

Mann AC, Zahnprobleme
Ketu in 2, Kiefer zu eng

Frau Sonne in 8 u. Lagnalord 
verletzt (gesundheitl.Planet): 
grosse Zahnprobleme

Mann bricht Zahn heraus bei 
transit



Aswini = Kopf des Widder 00°-13°20 Widder

Mythologie: die beiden Asvini Kumaras, die göttlichen Zwillinge

Aswini: das erste Nakshatra (Neuanfänge!), power of speed

Sanskrit «horsewoman, Pferdefrau, Pferde besitzen» 

Aswini Test: inneren Wert v. PartnerIn sehen (Ketu: nach innen schauen) 

Ärzte der Götter, himmlische Sanität, Heiler, Kräuterwissen, Ayurveda

Wirkt verjüngend (Geheimnis des Lebens), Gabe des Zuhörens

Bsp: Frau mit Hr.7 in 10  Ehemann Ayurvedakoch/berater von Beruf



Swati Nakshatra  6°40-20° Waage, Arkturus in Bootes

«Desire to have the freedom to move as I wish in all the worlds»

Vayu, Gott des Windes

Saraswati, Göttin der 
Künste, Wissen, Musik

Rahu: Unabhängigkeit

Bsp: Frau mit Swati AC

Reiseleiterin, viele Luftreisen, 
selbständig, viel unterwegs, 
gibt Seminare
Frau, Saturn,Venus stark in 2
Rega-Funk, Stimme gibt den 
Piloten Sicherheit; unabhäng.
viel gereist in aller Welt, viele
Weiterbildungen 



Remedies, Parihara = „Heilmittel“

• Mantras, Yantras  (Mentalhygiene, Spiritualität), Yagya

• Ernährung, Fasten, Ayurveda, Lebensführung (lifestyle)

• Wohltätigkeit, Service, freiwillige Hingabe an die Energie

• Vastu, harmonische Umgebung, Meditation

• Edelsteine



Drekkanas = 10°-Abschnitte (Dekanate)

Tierkreis mit 

12 Zeichen à je

3 Drekkanas

= total 

36 Drekkanas

 differenzierte 

Deutung

Brihat Jataka

Varahamihira ca. 500p

ursprl. aus Ägypten



1. Drekkana Steinbock 

„chains, nets and yokes“ = 

restrictive influence

Bsp: Frau mit Saturn in 4, gebunden an 

familiäre Verpflichtungen

Frau mit Ketu in 8, viele karmische Altlasten

Frau mit Jupiter v.1+10 (Fall), viele 

gesundheitliche Einschränkungen, Beruf 

Werklehrerin für Behinderte

Frau mit Jupiter v.2, finanz. Abhängig von 

Ehemann, fühlt sich «gefesselt»

Frau mit Venus v.11 in 7, unerfüllte 

Beziehungswünsche

Aktuell für die ganze Welt: 

Saturn seit 23.01.2020 bis 22.01.2021

Corona Einschränkungen durch Regierungen



2. Drekkana Steinbock

«dark woman, wearing jewelry
and iron earrings, she is
searching for many things»

• Mann mit Mond in 10 von 
Sonne, 6 v. Lagna
travel agent, constant searching
for precious things, ear
problems

• Frau mit Saturn v. 10+11 und 
Ketu in 10
unzufrieden im Beruf und 
suchend, ernsthafte Natur, sehr 
verantwortungsbewusst, 
wohlhabend

• Frau mit Ketu, Saturn
extrem lärmempfindlich



3. Drekkana Steinbock

• «Man with gem-studded 
waterpot» (edelsteinbesetzter 
Wasserbehälter)

• Frau mit Lagnalord
Badewanne selber mit vielen 
glitzernden Spiegelstückli 
verziert

• Mann, Designer von Bad, 
Waschbecken, Bidet und 
Toiletten mit Schmuck und 
Steinornamenten

• Frau mit Rahu in 4
Bungalows im Ausland, viel 
selber gemacht, Badezimmer 
verziert mit Steinen



Das Wichtigste….

Innenkehr, Zentrierung, Fokussierung, Klarheit = beste Saturn-Eigenschaften



Mit dem Herzen schauen

Die weiteste Strecke im Universum sind die 30cm zwischen Kopf und Herz



Inneres Schauen als Weg von Erkenntnis

andere Hirnfrequenzen 

ermöglichen anderes 

Bewusstsein

Meditation als Tor

Binaurale beats als 

Hilfsmittel für 

Bewusstseinserweiterung



Sternensegen für alle 



OM SHANTI SHANTI SHANTI
Frieden in Gedanken, Worten, Taten

Shani = Saturn, der Langsame, lässt uns entschleunigen



Zeit für Fragen 


